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“Sila pastikan isi peti pertolongan cemas mencukupi setiap masa”

Bil
.

Isi Peti Pertolongan Cemas A
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 10 ke
bawah

B
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 
11 - 50

C
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 50 ke
atas

Ada Tiada Tarikh
tamat

tempoh

1. Dressing kecil (satu persatu) 
berubat atau tidak, yang telah 
dicucihama untuk jari-jari

6 12 24

2. Dressing sederhana (satu persatu)
berubat atau tidak, yang telah 
dicucihama untuk tangan dan kaki

3 6 12

3. Dressing besar (satu persatu) 
berubat atau tidak, yang telah 
dicucihama untuk lain-lain 
bahagian yang tercedera

3 6 12

4. Dressing luka jenis pelekat 
kecil/besar

12 24 36

5. Balut segitiga 2 4 8
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Bil
.

Isi Peti Pertolongan Cemas A
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 10 ke
bawah

B
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 
11 - 50

C
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 50 ke
atas

Ada Tiada Tarikh
tamat

tempoh

6. i. Balut gulung – 1” inci
ii. Balut gulung – 2” inci

6
6

9
9

12
12

7. Plaster pelekat “Dengan cukup”
8. Kapas – serapan yang telah 

dicucihama kotal 1/2 oz. atau 
kapas di dalam bekas pembekal 
khas

6
“Dengan cukup”

9. Splint yang sesuai dan kapas atau 
lain-lain bahan mengalas

“Dengan cukup”

10. Ubat mata yang diluluskan “Dengan cukup”

11. Pad mata (satu persatu) yang 
telah dicucihama di dalam kotak-
kotak berasingan

2 4 8

12. Balut getah atau tekanan 1 1 1
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Bil
.

Isi Peti Pertolongan Cemas A
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 10 ke
bawah

B
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 
11 - 50

C
Untuk tempat
kerja dengan

bilangan orang
bekerja pada

satu masa 50 ke
atas

Ada Tiada Tarikh
tamat

tempoh

13. Campuran iodin alcohol 2 peratus 
atau campuran air “gentian violet” 
satu peratus dalam botol tertutup 2
oz.

1 1 1

14. Sebotol “sal volatile” dengan 
arahan kegunaannya dicatitkan 
dilabelnya

1 1 1

15. Gunting bedahan (hujung tumpul) 1 1 1

16. Pin “safety” 12 24 36

Diperiksa Oleh
Tandatanga
n
Nama
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